
Na navedene cene vam dodatno priznamo še:
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POPUST ZA 
TAKOJŠNJE PLAČILO

URESNIČUJEMO

VAŠE VELIKE NAČRTE
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pestra ponudba svežega pakiranega piščančjega mesa 
različnih dobaviteljev

Piščančji file
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakiran, 500 g

ŠIFRA art.: 134803
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file
pakiran, 500 g

ŠIFRA art.: 422724
Rok trajanja: 9 dni

Mini piščančji file
Mercator, pakiran, 400 g

ŠIFRA art.: 237464
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file polovičke
Ave, Izbrana kakovost,  
brez GSO, pakiran, 500 g

ŠIFRA art.: 15882
Rok trajanja: 8 dni

Piščančji file Natur
Premium, Izbrana kakovost, 
pakiran, 500 g

ŠIFRA art.: 318389
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji medaljoni
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakiran, 400 g

ŠIFRA art.: 237475
Rok trajanja: 9 dni

Piščančja stegna 
brez kosti in kože Mercator, 
pakirana, 500 g

ŠIFRA art.: 135972
Rok trajanja: 10 dni

Piščančja stegna Natur 
Premium, brez kosti in kože,  
Izbrana kakovost, pakirana, 
500 g

ŠIFRA art.: 318391
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file 
pakiran, 800 g

ŠIFRA art.: 225897
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file 
Izbrana kakovost, Pivka,  
reja brez antibiotikov, pakiran

ŠIFRA art.: 572485
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file Natur 
pakiran, 800 g

ŠIFRA art.: 895169
Rok trajanja: 10 dni

Piščančja stegna 
brez kože in kosti, Izbrana 
kakovost, pakirana, 800 g

ŠIFRA art.: 895166
Rok trajanja: 10 dni

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA
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Piščančji zrezek
paniran, sveži, Izbrana kakovost, 
pakiran, 300 g

ŠIFRA art.: 611823
Rok trajanja: 15 dni

Piščančji medaljoni
pakirani, sveži, 300 g

ŠIFRA art.: 611824
Rok trajanja: 15 dni

Pura file purice
vakumsko pakirane

ŠIFRA art.: 676066
Rok trajanja: 14 dni

Cordon Blue
sveži, Izbrana kakovost,  
pakiran, 250 g

ŠIFRA art.: 611820
Rok trajanja: 15 dni

Puranji zrezki,
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakirani, 500 g

ŠIFRA art.: 561943
Rok trajanja: 14 dni

Puranji file
pakiran

ŠIFRA art.: 80224
Rok trajanja: 12 dni

Puranji medaljoni Natur
Izbrana kakovost, pakirani, 400 g

ŠIFRA art.: 489176
Rok trajanja: 10 dni

Piščančji file zrezki
Pivka, Izbrana kakovost, 
pakirani, 800 g

ŠIFRA art.: 199868
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file beder
Pivka, Izbrana kakovost, 550 g

ŠIFRA art.: 803601
Rok trajanja: 9 dni

Piščančja bedra Natur
zrezki, Izbrana kakovost, 
pakirana, 800 g

ŠIFRA art.: 240351
Rok trajanja: 10 dni

Piščančji file zrezki
Natur Premium, Izbrana 
kakovost, pakiran, 500 g

ŠIFRA art.: 318396
Rok trajanja: 9 dni

Piščančji file
mala mišica, Natur, Izbrana 
kakovost, pakiran, 400 g

ŠIFRA art.: 736738
Rok trajanja: 10 dni

Piščančji zrezki
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakirani, 500 g

ŠIFRA art.: 135992
Rok trajanja: 10 dni

Piščančji file zrezki
Izbrana kakovost, pakirani, 
400 g 

ŠIFRA art.: 736274
Rok trajanja: 9 dni

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA
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Piščančje peruti
Mercator, pakirane, 500 g

ŠIFRA art.: 134809
Rok trajanja: 9 dni

Piščančje peruti
zgornji del, Mercator,  
pakirane, 550 g

ŠIFRA art.: 135981
Rok trajanja: 10 dni

Piščančje peruti
Natur Premium, Izbrana 
kakovost, pakirane, 500 g

ŠIFRA art.: 318393
Rok trajanja: 9 dni

Piščančja stegna  
in krače
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakirana, 600 g

ŠIFRA art.: 135985
Rok trajanja: 10 dni

Piščančja jetra in 
srca
Pivka, Izbrana kakovost, 
pakirana, 500 g

ŠIFRA art.: 467785
Rok trajanja: 8 dni

Piščančje krače
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakirane, 500 g

ŠIFRA art.: 282547
Rok trajanja: 9 dni

Piščančje krače
Natur Premium, Izbrana 
kakovost, pakirane, 500 g

ŠIFRA art.: 318395
Rok trajanja: 9 dni

Piščančja bedra
Mercator, Izbrana kakovost, 
pakirana, 500 g

ŠIFRA art.: 492319
Rok trajanja: 8 dni

Piščanec  
Natur Premium
z dodano drobovino,  
Izbrana kakovost, pakiran

ŠIFRA art.: 318387
Rok trajanja: 6 dni

Piščančja bedra
Izbrana kakovost, pakirana, 
500 g

ŠIFRA art.: 422720
Rok trajanja: 9 dni

Piščanec Mercator
Izbrana kakovost,  pakiran

ŠIFRA art.: 198588
Rok trajanja: 10 dni

pestra  
ponudba 

pakiranega 
perutninskega  

mesa 
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Nabodala piščančja
pikant, Izbrana kakovost, 
pakirana, 400 g

ŠIFRA art.: 647174
Rok trajanja: 8 dni

Nabodala piščančja
Izbrana kakovost,  
pakirana, 400 g

ŠIFRA art.: 281153
Rok trajanja: 9 dni

Piščančja krilca
hrustljava, piknik,  
pakirana, 800 g

ŠIFRA art.: 456929
Rok trajanja: 8 dni

Nabodalca piščančja Fit
Izbrana kakovost, pakiran, 400 g

ŠIFRA art.: 647173
Rok trajanja: 8 dni

Piščančje peruti 
Grill, Izbrana kakovost,  
pakirane, 800 g 

ŠIFRA art.: 647177
Rok trajanja: 8 dni

Pleskavice piščančje
Izbrana kakovost,  
pakirane, 400 g

ŠIFRA art.: 645096
Rok trajanja: 8 dni

Piščančja pleskavica
Ave Grill, pakirana, 400 g

ŠIFRA art.: 57459
Rok trajanja: 7 dni

Piščančji čevapčiči
Izbrana kakovost,  
pakirani, 400 g

ŠIFRA art.: 645119
Rok trajanja: 8 dni

Hrenovke piščančje
Cocktail, Mercator, 500 g

ŠIFRA art.: 357875
Rok trajanja: 45 dni

Mleto meso Natur
perutninsko, 450 g

ŠIFRA art.: 358146
Rok trajanja: 7 dni

Hrenovke perutninske
Hot Dog Mercator, 1 kg

ŠIFRA art.: 483363
Rok trajanja: 80 dni

OBČASNA 
PONUDBA

OBČASNA 
PONUDBA

Piščančja nabodala
Gastro,  Izbrana kakovost, 
pakirana

ŠIFRA art.: 240353
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg; ražnjič 
0,1 kg
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pestra ponudba svinjskega mesa in hladne predelave

Svinjski file
Mercator, vakumsko pakiran

ŠIFRA art.: 263257
Rok trajanja: 14 dni

Svinjski kare
zrezki, Mercator,  
brez kosti, 480 g

ŠIFRA art.: 129739
Rok trajanja: 9 dni

Svinjski kare
s kostjo, kotlet, 
Mercator, pakiran, 480 g

ŠIFRA art.: 246967
Rok trajanja: 7 dni

Svinjsko meso 
v kockah
Mercator, pakirano, 420 g

ŠIFRA art.: 591221
Rok trajanja: 7 dni

Svinjska rebra
Mercator, pakirana

ŠIFRA art.: 135985
Rok trajanja: 10 dni

Mleto mešano 
meso
Mercator, pakirano, 
450 g

ŠIFRA art.: 246971
Rok trajanja: 6 dni

Mleto mešano 
meso
Mercator, pakirano, 
450 g

ŠIFRA art.: 247878
Rok trajanja: 6 dni

Svinjski vrat  
s kostjo
Mercator, kotleti, pakiran, 
480 g

ŠIFRA art.: 246969
Rok trajanja: 7 dni

Svinjski vrat  
brez kosti
Mercator, pakiran, 480 g

ŠIFRA art.: 598282
Rok trajanja: 6 dni

Svinjski zrezki
iz stegna, Mercator,  
pakirani, 400 g

ŠIFRA art.: 365426
Rok trajanja: 7 dni

OBČASNA 
PONUDBA
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Goveji bočnik  
s kostjo
Mercator, pakiran

ŠIFRA art.: 105801
Rok trajanja: 18 dni

Mlado goveje  
mleto meso
Mercator, pakirano, 420 g

ŠIFRA art.: 370269
Rok trajanja: 6 dni

Goveji trakci
Mercator, pakirani, 350 g

ŠIFRA art.: 364580
Rok trajanja: 7 dni

Goveje meso 
za juho
Mercator, pakirano

ŠIFRA art.: 488172
Rok trajanja: 7 dni

Mlada govedina  
za juho
Z'dežele, Izbrana kakovost

ŠIFRA art.: 398082
Rok trajanja: 7 dni

Goveji vampi
550 g

ŠIFRA art.: 580548
Rok trajanja: 21 dni

Goveje kocke
Mercator, pakirane, 350 g

ŠIFRA art.: 365450
Rok trajanja: 7 dni

Goveji zrezki iz 
stegna
Mercator, pakirani, 300 g

ŠIFRA art.: 365442
Rok trajanja: 7 dni

pestra ponudba govejega mesa

OBČASNA 
PONUDBA
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žar program in hladna predelava

Čevapčiči
Mercator, pakirani, 480 g

ŠIFRA art.: 703209
Rok trajanja: 6 dni

Čevapčiči Premium
Mercator, pakirani, 500 g

ŠIFRA art.: 730553
Rok trajanja: 6 dni

Leskovački 
čevapčiči
Ave Grill, pakirano, 
480 g

ŠIFRA art.: 426731
Rok trajanja: 8 dni

Sarajevski 
čevapčiči
Ave Grill, pakirani, 
480 g

ŠIFRA art.: 852022
Rok trajanja: 8 dni

Čevapčiči  
Ave Grill
pakirani, 480 g

ŠIFRA art.: 774142
Rok trajanja: 8 dni

Gasilski 
čevapčiči
Ave Grill, pakirani, 
480 g

ŠIFRA art.: 430484
Rok trajanja: 8 dni

Leskovački 
čevapčiči
Z'dežele, pakirani, 480 g

ŠIFRA art.: 791793
Rok trajanja: 7 dni

Čevapčiči, 
Z'dežele 
pakirani, 480 g

ŠIFRA art.: 791798
Rok trajanja: 7 dni

Čevapčiči Anton 
pakirani, 480 g

ŠIFRA art.: 403255
Rok trajanja: 6 dni

Odščipanci 
Mercator 
pakirani, 400 g

ŠIFRA art.: 536492
Rok trajanja: 6 dni

Kamniški 
odšičipanci 
Anton, pakirani, 400 g

ŠIFRA art.: 403016
Rok trajanja: 6 dni



Uresničujemo vaše velike načrte  | 9

Leskovačke pleskavice
Ave Grill, pakirane, 480 g

ŠIFRA art.: 426732
Rok trajanja: 8 dni

Sarajevske 
pleskavice
Ave Grill, pakirane, 
480 g

ŠIFRA art.: 852023
Rok trajanja: 8 dni

Pleskavice 
Mercator
pakirane, 450 g

ŠIFRA art.: 601106
Rok trajanja: 7 dni

Pleskavice 
Ave Grill
pakirane, 480 g

ŠIFRA art.: 774138
Rok trajanja: 8 dni

Burger Premium 
Mercator, pakiran, 300 g 

ŠIFRA art.: 488176
Rok trajanja: 6 dni

Goveji burger 
Z'dežele 
pakiran, 400 g 

ŠIFRA art.: 352497
Rok trajanja: 7 dni

Ražnjiči Premium
Mercator, pakirani,  400 g

ŠIFRA art.: 488182
Rok trajanja: 6 dni

Svinjski kare
zrezek v zeliščni 
marinadi, pakiran, 
400 g

ŠIFRA art.: 653366
Rok trajanja: 14 dni

Svinjska rebra
Grill, Mercator, pakirana

ŠIFRA art.: 761696
Rok trajanja: 12 dni

Pečenice Anton
pakirane, 480 g

ŠIFRA art.: 526500
Rok trajanja: 6 dni

Domača 
pečenica
Ave Chef, pakirana, 
450 g

ŠIFRA art.: 111393
Rok trajanja: 8 dni

OBČASNA 
PONUDBA
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PESTRA PONUDBA

SVEŽEGA MESA
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ZAČ.MEŠ.PEČ.PIŠČ.KOTANY
1140 G

ŠIFRA art.: 816431

MEŠ.ZAČ.GRILL ARGENTINA
900G

ŠIFRA art.: 655109

ZAČ.MEŠ.MAGIC DUST 
KOTÁNYI
875G

ŠIFRA art.: 441196

ZAČ.MEŠ.ŽAR KOTANYI
950 G

ŠIFRA art.: 594977

ZAČ.MEŠ.KOTANYI SV.REB.MED
900G

ŠIFRA art.: 63360

Želite hrustljavega, zlato rjavo zapečenega piščanca s papriko in zelišči? 
Potem izberite začimbno mešanico za pečenega piščanca iz linije Kotányi 
Gourmet. Sestavine: jodirana jedilna sol (jedilna sol, kalijev jodid), 
paprika, koruzni škrob, česen, poper, majaron, rožmarin.Začimbna mešanica 
Kotányi naredi skorjico pečenega piščanca še posebej hrustljavo, 
katerokoli perutninsko jed pa spremeni v pravi kulinarični užitek

Grill Argentina je ostra in pikantna mešanica začimb iz linije Kotányi 
Gourmet s papriko, poprom, koriandrom in drugimi začimbami: jodirana 
jedilna sol (jedilna sol, kalijev jodid), paprika, poper, gorčični kosmiči, 
čebula, česen, koriander, peteršilj, timijan, grahova vlakna, repično olje.

Magic dust je aromatična in rahlo pekoča ameriška začimbna mešanica 
za žar. Njena prefinjena sladkost se odlično ujema z vsemi vrstami mesa.
Kamena jodirana sol (kamena sol, kalijev jodat), paprika, surov trsni 
sladkor, poper, česen, čebula, dimljen čili, kajenski poper.Uporabite jo 
lahko neposredno kot začimbo za žar ali pa zmešano z oljčnim oljem kot 
pikantno marinado.

Pripravite žar in posujte začimbe. Z začimbno mešanico za žar bodo vaše 
jedi, pečene na žaru ali v ponvi, dobile klasično pikanten in vroč okus.
Začimbna mešanica s soljo za žar Kotányi je popolna za cvrtje in hitro 
praženje svinjskega, govejega, perutninskega mesa, rib, zelenjave in 
krompirja. Jodirana jedilna sol (jedilna sol, kalijev jodid), paprika, kumina, 
česen, kajenski poper.

Okus te mešanice je osvojil tudi profesionalne kuharje. Sveži in pikantni okusi z živahnim 
in rahlo sladkim pridihom – ustvarjeno z linijo Kotányi Gourmet.Z začimbami za svinjska 
rebrca Kotányi boste pripravili svinjska rebrca, svinjske krače in piščančja krilca 
odličnega okusa. Lahko pa začimbe zmešate s kečapom in ustvarite popoln preliv ali pomako. 
Jodirana jedilna sol (jedilna sol, kalijev jodid), sladkor, česen, ingver, (8 %) med v prahu 
(glukozni sirup, posušen med v prahu, fruktoza), paprika, kajenski poper, čebula, grahova 
vlakna, repično olje, pomaranča v prahu (posušena pomarančna lupinica, maltodekstrin), 
naravna aroma.
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pestra ponudba piščančjega mesa

kaj uporabiti za:
-	 obaro
-	 zrezek
-	 ražnjiče
-	 juho ...

Piščanec za žar
Izbrana kakovost, pakiran

ŠIFRA art.: 217831
Rok trajanja: 5 dni
Teža posameznega kosa:  
cca. 1,5 kg

Belo/temno piščančje meso Koža

Puranji file prsa
sveža, vakumsko pakirana

ŠIFRA art.: 569274
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cca. 2,5 kg

Puranji file  
Z'Dežele
zrezki, pakirani

ŠIFRA art.: 769638
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cca. 2 kg

File piščancev mini
gastro, Izbrana kakovost, 
pakiran

ŠIFRA art.: 650087
Rok trajanja: 9 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cca. 2,5 kg

5

4

2

1

3

Delitev mesa glede na barvo Kosi mesa Lastnosti mesa

Belo meso Prsa Mehko 
Suho 
Pusto
Drobljivo

Temno meso Bedra, peruti, 
hrbet, vrat

Mehko
Sočno
Čvrsto

Kosi mesa s kožo Vpliv v kulinariki

Koža Bedra, peruti Bogat vir maščob (več nasičenih 
maščobnih kislin) in holesterola

Kulinarično vpliva na sočnost, 
okus, hrustljavost, barvo
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Piščančja stegna Gastro
brez kože in kosti, Izbrana kakovost, 
pakirana

ŠIFRA art.: 224343
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg

Piščančja stegna
brez kože in kosti gastro,  
pakirana

ŠIFRA art.: 508415
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg

Piščančji file Gastro
Izbrana kakovost, pakiran

ŠIFRA art.: 621937
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg; file= 0,56 kg

Piščančji file 
Z'Dežele
pakiran

ŠIFRA art.: 258981
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje 5 kg

Piščančja prsa
file, brez kože in kosti,  
Izbrana kakovost, pakirana

ŠIFRA art.: 621936
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg; prsa 0,9 kg

Stegna piščancev  
Gastro
Izbrana kakovost, pakirana

ŠIFRA art.: 621926
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg

Piščančja bedra Gastro
Izbrana kakovost, pakirana

ŠIFRA art.: 621934
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg; bedro 0,2 kg

Piščančja bedra
sveža, Gastro, pakirana

ŠIFRA art.: 632964
Rok trajanja: 4 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg

Piščančje krače
Izbrana kakovost, pakirane

ŠIFRA art.: 621935
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg; kračka 0,12 kg

Piščančje krače
sveže, gastro, pakirane

ŠIFRA art.: 508418
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg

Piščančje peruti
brez konic, Izbrana kakovost, 
pakirane

ŠIFRA art.: 736757
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg; perut 0,08 kg

Piščančja krila
enodelna ali 2-delna,  
Gastro, pakirana

ŠIFRA art.: 632969, 632965
Rok trajanja: 4 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2,5 kg
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pestra ponudba svinjskega mesa

Svinjsko stegno
brez kosti, pakirano

ŠIFRA art.: 386549
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: cca. 5 kg

Svinjski vrat
brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 386550
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 2 kg

Svinjsko pleče
brez kosti, pakirano

ŠIFRA art.: 386545
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 4 kg

1

2

3

5

4

6

7

Stegno, ki ga delimo na: 
notranje stegno, zunanje stegno, kugla (oreh),  
križ, golenica (krača)

Ostali uporabni kosi so:
srce, kosti, nogica, glava, jetra, ledvica, želodec, možgani, rep

ledja in hrbet (kare, zarebrnica) ali ribica brez kosti

vrat

pleče

file

rebra

potrebušina (flam)
5

3

2

1

6

7

4

sočno stegno je okusno za pripravo hrustljavih medaljonov,  
kot priloga pa naj vaš krožnik obogati na olivnem olju  
pečeno korenje.

vrat v kosu je odličen za pečenje v pečici, skupaj z mladim 
krompirjem in zelenjavo. v lepo narezanih kosih svinjsko pečenko 
priporočamo z brstičnim ohrovtom in slanim krompirjem.

sveže meso nadrgnemo s poprom, kumino in česnom ter pečemo 
v pečici. ko postane zlato rumeno, ga serviramo z vinsko omako in 
pire krompirjem
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Svinjski file
pakiran

ŠIFRA art.: 361371
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

Svinjska rebra
hamburger, pakirana

ŠIFRA art.: 500178
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: cc. 3 kg

Svinjska rebra
s kožo, pakirana

ŠIFRA art.: 361484
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: cc. 7 kg

Svinjski zrezki
stegno, pakirani

ŠIFRA art.: 386554
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

Svinjski zrezki
vrat, brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 361506
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: cc. 2 kg

Mleto mešano meso
50:50, pakirano

ŠIFRA art.: 386521
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

Svinjske kocke
pleče, pakirane

ŠIFRA art.: 386541
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

najbolj mehak, sočen in nemasten del svinjskega mesa.  
svinjski file je slasten kot pečenka v kosu, nadevan  
z lešniki in pripravljen v maslenem testu. kot prilogo  
serviramo sveže šampinjone, umešane v jajce.

iz kareja lahko naredimo tudi kotlete s kostjo ali brez, ki 
so primerni za hitro pripravo v ponvi, na žaru ali za dušenje. 
celoten hrbet prašiča imenujemo zarebrnica ali kare. gre za 
mehko meso z več vezivnega tkiva, ki je primerno predvsem za 
pečenje, žar, dušenje, cvrtje, razsoljevanje in prekajevanje.

svinjska rebra natremo z začimbami in jih serviramo hrustljavo 
zapečena k različnim prilogam iz krompirja, dušeni zelenjavi ali 
h kislemu zelju

Svinjska rebrca natremo z začimbami in jih serviramo hrustljavo 
zapečena k različnim prilogam iz krompirja, dušeni zelenjavi ali h 
kislemu zelju.

Svinjski kare
brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 11763, Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: cc. 4 kg
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meso je sočno, mehko in okusno, primerno za kuhanje,  
pečenje, žar ali dušenje (goveji zrezki).

Mlado goveje stegno
brez kosti, pakirano

ŠIFRA art.: 361352
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 10 kg

zelo okusno, čvrsto meso, primerno za praženje, dušenje in 
pečenje (goveja pečenka, t bone steak, nabodala...).

Mlada goveja ledja
brez kosti, pakirana

ŠIFRA art.: 386522
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 7 kg

debeli-trd del je primeren za kuhanje ali za pečenko, medtem 
ko je tanjši del mehak in sočen ter primeren za dušenje ali žar.

Mlado goveje pleče
brez kosti, pakirano

ŠIFRA art.: 386523
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 8,05 kg

meso je primerno za kuhanje (večji kosi) in za golaž (kocke).

Mladi goveji vrat
brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 386526
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: cc. 8 kg

pestra ponudba mladega govejega mesa

1 file (pljučna pečenka) 9 pleče – tanko pleče

2 ledja (T-Bone, ramstek) 10 pleče – pljučna ribica

3 hrbet (šimbas) 11 golenica (osobuko, bočnik)

4 stegno – križ 12 golenica (bržola)

5 stegno – notranje stegno 13 potrebušina (flam)

6 stegno – zunanje stegno 14 vrat

7 stegno – kugla (oreh) 15 rebra – prsa

8 pleče – debelo pleče
Ostali uporabni kosi so: srce, pljuča, vranica, 
kosti, ledvica, vampi, jetra, rep
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mehko meso primerno za kuhanje in dušenje.

Mlada goveja prsa
pakirana

ŠIFRA art.: 361344
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 20 kg

manj mehko meso, vendar okusno.  
primerno za kuhanje in pečenje v obliki rulade.

Mlada goveja potrebuševina
pakirana

ŠIFRA art.: 361345
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 15 kg

najkakovostnejše meso, to je pljučna pečenka ali goveji file. 
primerno za pečenko, steak, biftek, nabodala...

Mlada goveja pljučna
pakirana

ŠIFRA art.: 386524, 343859
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 2 kg

Mlade goveje kosti
mesnate, pakirane

ŠIFRA art.: 361340
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 5 kg

Mladi goveji bočnik
brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 361331
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 3 kg

Mladi goveji zrezki
stegno, pakirani

ŠIFRA art.: 386528
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 1,05 kg

Mlade goveje kosti
jedilne, pakirane

ŠIFRA art.: 386519
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 5 kg

Mlada goveja rebra
pakirana

ŠIFRA art.: 361349
Rok trajanja: 14 dni
Teža posameznega kosa: 20 kg

Mlado goveje mleto meso
80:20, pakirano, 1 kg

ŠIFRA art.: 361523
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg
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ponudba telečjega mesa

Ostali uporabni kosi so:
srce, pljuča, vranica, ledvica, vampi, jetra, rep

1 vrat

2 pleče

3 hrbet

4 ledja

5 file (pljučna)

6 rebra – prsa

7 potrebušina (flam)

8 golenica (krača)

9 stegno, ki ga delimo na:
notranje stegno, zunanje 
stegno, kugla (oreh), križ

tudi pri telečjem mesu je file najboljši in tudi najdražji kos mesa. 
je tudi najmehkejši kos, primeren za hitro pečenje in iz njega 
pripravljamo priljubljene telečje medaljone. pogosto pa  
file pripravljamo z ledvenim delom hrbta in ga spečemo kot 
ledvično pečenko.

telečje pleče lahko pečemo celo, če imamo na obisku večje število 
gostov, ponavadi pa ga izkoščimo podobno kot goveje pleče in 
večje kose pripravimo kot pečenke ali porabimo za zrezke,  
manjše pa predvsem za obare. bočnik plečeta pa je enako kot 
bočnik najboljši pečen s kostjo.

stegno je najtežji del telečjega trupa. praviloma ga izkoščimo in 
meso razrežemo na enake kose kot pri govejem stegnu, le da so 
ti kosi bistveno manjši in so vsi razen bočnika uporabni za znane 
telečje zrezke ali pečenko. bočnik oziroma telečja krača, pečena 
s kostjo, je znana slovenska specialiteta. iz manjših kosov ali 
obreznin pa lahko naredimo priljubljeno telečjo obaro.

Telečja pljučna
pakirana

ŠIFRA art.: 361362
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 0,5 kg

Pleče teletine
brez kosti, pakirano

ŠIFRA art.: 343878
Rok trajanja: 21 dni
Teža posameznega kosa: 2,99 kg

Stegno teletine
brez kosti, pakirano

ŠIFRA art.: 343880
Rok trajanja: 21 dni
Teža posameznega kosa: 3,3 kg
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vrat je zaradi obilice vezivnega tkiva najtrši in najcenejši  
kos telečjega mesa. če je pravilno zoren, je prav tako primeren 
za vse vrste priprav.

pražena jetrca so tradicionalna jed, ki jo lahko pripravimo na 
več načinov, najbolj poznana in za mnoge najbolj okusna so 
pražena jetrca. na hitro popražimo s česnom ali s slanino. 

pečenje, dušenje, za pripravo obar, ragujev ...

prsa, rebra in potrebušina so, podobno kot vrat, najcenejši deli, 
ker imajo nekoliko več maščobe in ker meso ni primerno  
za zrezke. meso pa je prav zaradi več maščob izjemno okusno in 
tako iz teh kosov pripravimo znane slovenske specialitete, kakor 
so pečena polnjena telečja prsa, pečena rebra s kostmi ali brez 
njih in iz potrebušine pečena telečja rulada.

meso celotnega hrbta je po ceni in kakovosti na drugem mestu,  
za filejem in pred stegnom. hrbet lahko pripravljamo s kostmi 
kot pečenke, ali pa narezanega na zarebernice (steke) za hitro 
pečene na žaru ali v ponvi. hrbet lahko pripravljamo tudi 
izkoščen, zlasti pri težjih teletih, bodisi v kosih kot pečenke ali 
pa kot zrezke oziroma steke.

Telečji vrat
brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 361367
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 2 kg

Telečja jetra
Košaki, pakirana

ŠIFRA art.: 448609
Rok trajanja: 4 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

Telečje kocke
pakirane, cca 1 kg

ŠIFRA art.: 495871
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

Telečja rebra
brez kosti, pakirana

ŠIFRA art.: 361363
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 5 kg

Telečja rebra
s kostjo, pakirana

ŠIFRA art.: 361364
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 5 kg

Telečji hrbet
ledja, s kostjo, pljučna, pakirana

ŠIFRA art.: 361355
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 3 kg

Telečji hrbet
brez kosti, pakiran

ŠIFRA art.: 361359
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 2 kg
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žar program in hladna predelava

Svinjska nabodala
Z'dežele, pakirana

ŠIFRA art.: 769641
Rok trajanja: 10 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 2 kg

Svinjski ražnjiči
pakirani

ŠIFRA art.: 361533
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje 1,5 kg

Spare Ribs
pakirano

ŠIFRA art.: 495869
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega 
kosa: 1 kg

Spare Ribs
Slow cooked selection,  
pakirano, 600 g

ŠIFRA art.: 781031
Rok trajanja: 90 dni

Klobasa za žar
ŠIFRA art.:716128,716152,716125

Hrenovke mini
Z'dežele, pakirane

ŠIFRA art.: 737261
Rok trajanja: 21 dni

Mini cocktail 
klobasa
Z' dežele, pakirana

ŠIFRA art.: 519324
Rok trajanja: 35 dni

Domača pečenica
Ave Chef, pakirana

ŠIFRA art.: 111390
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa: 
cc. 1 kg

Klobasa za kuhanje
Zlata Dolina, pakirana

ŠIFRA art.: 683365
Rok trajanja: 60 dni

Čevapčiči Z'dežele
pakirani, 960 g

ŠIFRA art.: 319740
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa: 0,96 kg

Goveji čevapčiči
pakirani, 960 g

ŠIFRA art.: 343906
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega 
kosa: 0,96 kg

Hrenovke 
perutninske  
Hot Dog
Mercator, 1 kg

ŠIFRA art.: 483363
Rok trajanja: - dni
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Masa za čevapčiče
mešana, pakirana

ŠIFRA art.: 361528
Rok trajanja: 12 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

100% goveje  
mleto meso
pakirano

ŠIFRA art.: 800265
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa:  
pakiranje cc. 0,5 kg

Mešane pleskavice
pakirane

ŠIFRA art.: 361532
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa: 1 kg

Goveje pleskavice
cena za kg

ŠIFRA art.: 361531
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa: 
1 kg

Goveja pleskavica
960 g

ŠIFRA art.: 343909
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega kosa:  
cc. 0,96 kg

Mešana 
pleskavica
960 g

ŠIFRA art.: 343911
Rok trajanja: 7 dni
Teža posameznega 
kosa:  
cc. 0,96 kg

Pleskavica gastro
pakirana

ŠIFRA art.: 642664
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
cc. 1 kg

Sarajevske 
pleskavice
pakirane

ŠIFRA art.: 603616
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
cc. 0,99 kg

Čevpčiči gastro
pakirani

ŠIFRA art.: 642665
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
cc. 1,35 kg

Leskovački 
čevapčiči
gastro, pakirani

ŠIFRA art.: 603622
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa:  
cc. 0,99 kg

Čevapčiči mešani
pakirani

ŠIFRA art.: 361520
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa: 
1,5 kg

Goveji čevapčiči
pakirani

ŠIFRA art.: 361518
Rok trajanja: 8 dni
Teža posameznega kosa: 1,5 kg
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round 
stegno

sirloin 

ledja
short loin 
nizki 
hrbet

rib 
bržola 

oz. visoki 
hrbet

chuck 
pleče

flank 
potrebušina

short plate 

rebra brisket 
prsi

sha
nk 

bočn
ik

RIBEYE STEAK 
bržolni steak

TOMAHAWK STEAK  
bržolni steak 

s kostjo

STRIP STEAK 
 rosbif

T-BONE 
STEAK

TENDERLOIN STEAK ali FILET MIGNON 
stejk pljučne

SIRLOIN STEAK 

hrbet s kostjo ali brez

PORTERHOUSE 
STEAK

spoznajte zorjeno meso
Vedno več ljubiteljev mesa prisega na najžlahtnejše okuse, ki jih ponuja dobro uležano 
zorjeno meso. Med zorjenjem, pri katerem naravno navzoči encimi razgrajujejo 
trdo mišično in vezivno tkivo, postane meso ne le mehkejše, pač pa tudi bolj sočno in 
polnega okusa.



Za pripravo zorjenega mesa priporočamo 
naslednje goveje kose:
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Priprava:

File na hitro popecite na vročem žaru ali ponvi. Tako preprečimo 
izhajanje notranjega soka. Nato nadaljujte s počasno peko do željene 
stopnje pečenja, vendar naj ta ne presega stopnje medium.

Priprava:

mariniranje zrezkov sirloin ni potrebno, okusni so že, če jih natrete samo s poprom in 
soljo. Položite jih na vročo rešetko in na visoki temperaturi pecite približno 5 minut na 
vsaki strani za polpresno pečene zrezke.

Priprava:

uro pred peko meso vzemite iz hladilnika in ga pustite, da se segreje na sobno 
temperaturo, posolite in poprajte, žar ogrejte na maksimalno temperaturo in meso 
pecite v zaprtem žaru na visoki vročini, nato ga dokončajte na nižji.

Priprava:

meso vsaj 30 minut pred peko (vendar ne več kot eno uro) vzemite iz hladilnika in natrite s 
soljo, poprom in z izbranim rastlinskim oljem. Zunanji maščobni rob pred peko obrežite na 
pol centimetra, da preprečite plamene. Postaviti na vročo rešetko in na visoki temperaturi 
direktnega ognja pecite približno 3 minute in pol ne vsaki strani za srednje polpresno 
pečeno, kar bržoli najbolje pristaja.

najboljši del govedine, saj je meso najmehkejše in nežno tako po 
teksturi kot tudi po okusu.

sirloin je znan po lepo marmorirani strukturi in odličnem okusu. 
izberite intenzivno marmorian kos z lepo razporejenimi svetlejšimi 
maščobnimi deli po rdeči mišičini, saj je takšno pečeno meso še 
posebej polnega okusa.

Porterhouse Stejk, poznan tudi kot florentinec, je hrbtni del 
govejega mesa, ki vsebuje dve vrsti mesa: ledja in pljučno.

Z rebrnimi kostmi ali brez vsebuje nekoliko več maščobe kot meso 
iz spodnjega dela hrbta, zato je še posebej sočno.

Florentinec vsebuje večji del 
pljučne, kar je tudi edina razlika 
od T-bone stejka.

Ribeye je ultimativni kralj zrezkov. 

filet mignon ali pljučna pečenka

sirloin stejk – ledja

porterhouse in t bone stejk

ribeye – bržola

Sirloin stejk je cenejša 
različica filet mignon stejka.
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Ribeye je ultimativni kralj zrezkov. Z rebrnimi kostmi ali brez 
vsebuje nekoliko več maščobe kot meso iz spodnjega dela hrbta, 
zato je še posebej sočno

porterhouse stejk, poznan tudi kot florentinec, je hrbtni del 
govejega mesa, ki vsebuje dve vrsti mesa: ledja in pljučno. 
florentinec vsebuje večji del pljučne, kar je tudi edina razlika od 
t-bone stejka.

tomahawk steak je priljubljena izpeljanka iz bržolnega steaka 
(ribeye) s podaljšano rebrno kostjo. iztegnjeno golo rebro še 
poveličuje mogočnost enega izmed najokusnejših govejih steakov. 
tomahawk rez govejega hrbta se nanaša na del med šestim in 12. 
rebrom, posamezni steak naj bi bil debel 3–5 cm

križ, križni del ali ramstek je sočno, mehko in okusno meso, ki 
je primerno za pečenje, žar, praženje in tudi cvrtje.iz ramsteka 
lahko pripravimo okusno govejo pečenko, spečemo križni steak ali 
zrezek, na koščke ali kose narezano meso pa je odlično za pripravo 
nabodal in fondija.

Junij 2024

Vedno več ljubiteljev mesa prisega na najžlahtnejše okuse, ki jih ponuja dobro uležano 
zorjeno meso. Med zorjenjem, pri katerem naravno navzoči encimi razgrajujejo 
trdo mišično in vezivno tkivo, postane meso ne le mehkejše, pač pa tudi bolj sočno in 
polnega okusa.

mg rib-eye zračno zorjen bk vp, 716032

mg t-bone vp-zračno zorjen: 715998

mg tomahawk steak-zračno zorjen vp 716051

ramsteak (uležano v vacoumu) vp  716063


